
                         Cowboy  On  Wheels                    
Choreograaf :  Meert Nancy & Maes Heidi
Soort dans :  2 muren dans
Niveau :  Intermediate
Tellen :  32
Muziek : “A Life I Can Live By”  by Monarch Cast
Intro :  16 tellen

RF step fwd, pivot ¼ R, vine, hold,          
RF side rock, cross, 2x ¼ turn R, cross
1 Rv stap voor 
2 draai ¼ over R  Lv stap zij (3 u)
& gewicht terug op Rv
3 Lv kruis over Rv
& Rv stap opzij
4 Lv kruis achter Rv  
5 rust
6 Rv rock zij
& gewicht terug op Lv
7 Rv kruis over Lv
& draai ¼ over R  Lv stap achter
8 draai ¼ over R  Rv stap zij
& Lv kruis over Rv  (9 u)

R side rock, step, shuffle L, rock R,  
recover, back, close, back, sailor ¼ L
1 Rv rock opzij
& gewicht terug op Lv
2 Rv stap voor    
3 Lv stap voor
& Rv sluit naast Lv
4 Lv stap voor
5 Rv rock voor
& gewicht terug op Lv
6 Rv stap achter
& Lv sluit naast Rv
7 Rv stap achter
8 draai ¼ over L Lv sweep achter (6 u)
& Rv stap zij
1 Lv stap voor

Herstart hier in muur 3 & 6

  RF ¼ turn L, recover, cross, full turn R
  backwards, kick, out, out, step, cross
  2   draai ¼ over L  Rv stap zij (3 u)
  &   gewicht terug op Lv
  3   Rv kruis over Lv
  &   draai ¼ over R  Lv stap achter
  4   draai ½ over R  Rv stap voor
  &   draai ¼ over R  Lv stap zij (3 u)
  5   Rv rock achter
  &   gewicht terug op Lv
  6   Rv kick voor
  &   Rv zet out opzij
  7   Lv zet out opzij
  &   Rv stap naast Lv
  8   Lv kruis over Rv

  Big step R, rock L behind, ¼ turn R     
  big step, rock R behind, big stap R,    
  coaster step, full turn L
  1   Rv grote stap zij
  2   Lv rock achter
  &   gewicht terug op Rv
  3   draai ¼ over R  Lv stap zij (6 u)
  4   Rv rock achter
  &   gewicht terug op Lv
  5   Rv grote stap opzij
  6   Lv stap achter
  &   Rv sluit naast Lv
  7   Lv stap voor
  8   draai ½ over L   Rv stap achter
  &   draai ½ over L  Lv stap voor (6 u)


