
Open Heart Cowboy
Choreograaf : Sandrine Tassinari & Magali LeBrun
Soort Dans : 2 wall line dance
Niveau : Novice
Tellen : 64
Info :
Muziek : "Little Yellow Blanket" by Dean Brody
Bron :

Rocking Chair, Step Lock Step, Hold
1 RV rock voor
2 LV gewicht terug
3 RV rock achter
4 LV gewicht terug
5 RV stap voor
6 LV lock achter
7 RV stap voor
8 rust

Rock Step, Toe Strut ½ Turn x2, Rock Back Jump,
Hook
1 LV rock voor
2 RV gewicht terug
3 LV ½ linksom, stap op teen voor
4 LV zet hak neer
5 RV ½ linksom, stap op teen achter
6 RV zet hak neer
7 LV spring/rock achter, RV kick voor
8 RV hook voor L been

Grapevine, Scuff, Step, Scuff, Step, Stomp Up
1 RV stap opzij
2 LV kruis achter
3 RV stap opzij
4 LV scuff
5 LV stap opzij
6 RV scuff
7 RV stap opzij
8 LV stamp (gewicht RV)

Step, Hook & Slap, ½ Turn, Kick, Step, Hook, Step,
Scuff
1 LV stap voor
2 RV hook achter L been, tik aan met L hand
3 RV ½ linksom, stap achter
4 LV kick voor
5 LV stap achter
6 RV hook voor L been
7 RV stap voor
8 LV scuff

Step, Stomp, Stomp, Stomp, Swivel Heel-Toe,
Stomp x2
1 LV stap links diagonaal voor
2 RV stamp naast (gewicht LV)
3 RV stamp opzij
4 LV stamp opzij
5 RV swivel hak links
6 RV swivel teen links
7 RV stamp naast
8 RV stamp naast (gewicht LV)

Full Turn ¼, Hold, Step Pivot ½ Turn, Step, Hold
1 RV ¼ rechtsom, stap voor
2 LV ½ rechtsom, stap achter
3 RV ½ rechtsom, stap voor
4 rust
5 LV stap voor
6 L+R ½ draai rechtsom
7 LV stap voor
8 rust

Step Pivot ½ Turn x2, Heel Out- Out Forward,
Back In-In
1 RV stap voor
2 R+L ½ draai linksom
3 RV stap voor
4 R+L ½ draai linksom
5 RV stap op hak diagonaal rechts voor
6 LV stap op hak diagonaal links voor
7 RV stap terug naar midden
8 LV stap naast

Heel, ¼ Turn & Flick, Kick Jumping, Step & Flick,
Touch, Heel Strut ½ Turn
1 RV tik hak voor
2 RV ¼ linksom, flick achter
3 R+L RV stap naast, LV kick voor
4 R+L LV stap naast, RV kick voor
5 R+L zet RV neer, flick LV achter
6 LV tik teen achter
7 LV ½ linksom, stap op hak voor
8 LV zet voet neer

Begin opnieuw

Restart
Dans de 6e muur t/m tel 40 (tel 8 van het 5e blok) en
begin opnieuw.


