Delilah

Choreograaf
Soort Dans
Niveau
Tellen

Info

Muziek

Rock Across Recover, Ball Cross, ¥ L Back,

Ria Vos

2 wall line dance
Intermediate

64

124 Bpm - Intro 32 tellen

"Delilah (english version)™ by Frank Galan (single)

% L Chassé, Rock Across Recover

RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV

rock gekruist over
gewicht terug

stap op bal voet iets opzij
kruis over

Y4 linksom, gewicht terug
Y4 linksom, stap opzij
sluit

stap opzij

rock gekruist over
gewicht terug [6]

% R Fwd, % R Side, Behind, ¥ L Fwd,
Pivot ¥ L, Shuffle Fwd

RV
LV
RV
LV
RV
R+L
RV
LV
RV
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Rock Across Recover, Ball Cross, % R Back,

Y4 rechtsom, stap voor
Y4 rechtsom, stap opzij
kruis achter

Y4 linksom, stap voor
stap voor

% draai linksom

stap voor

sluit aan

stap voor [3]

% R Chassé, Rock Across Recover

LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV

rock gekruist over
gewicht terug

stap op bal voet iets opzij
kruis over

Y4 rechtsom, gewicht terug
Y4 rechtsom, stap opzij
sluit

stap opzij

rock gekruist over
gewicht terug [9]

Ya L Fwd, ¥ L Side, Behind, ¥ R Fwd,
Pivot 2 R, Shuffle %2 R

LV
RV
LV
RV
LV
L+R
LV
RV
LV
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Y4 linksom, stap voor

Y4 linksom, stap opzij

kruis achter

Y4 rechtsom, stap voor

stap voor

% draai rechtsom

Y4 rechtsom, stap opzij
sluit aan

Y4 rechtsom, stap achter [6]

Back, Drag, Ball Walk Fwd, Fwd, % L Hip
Bumps, %2 L Hip Bumps

1 RV  grote stap achter

2 LV sleep bij

& LV stap op bal voet naast

3 RV stap voor

4 LV stap voor

5 RV Y linksom, stap opzij, heupen
rechts

& heupen terug

6 heupen rechts

7 LV Y linksom, stap opzij, heupen links

& heupen terug

8 heupen links [9]

Jazz Box Cross ¥4 R, Point, Cross, Point, Cross

1 RV kruis over

2 LV Ya rechtsom, stap achter
3 RV  stap opzij

4 LV kruis over

5 RV  tik opzij

6 RV kruis over

7 LV tik opzij

8

LV kruis over [12]

Rock Side Recover, Ball Rock Side Recover,
Ball Rock Fwd Recover, Shuffle Bkw
RV rock opzij

LV gewicht terug

RV  stap op bal voet naast
LV rock opzij

RV gewicht terug

LV stap op bal voet naast
RV rock voor

LV gewicht terug

RV  stap achter

LV sluit aan

RV  stap achter [12]

Rock Back Recover, Shuffle %2 R, Rock Back
Recover, Full Turn L

LV rock achter

RV gewicht terug

LV Y4 rechtsom, stap opzij
RV sluit aan

LV Ya rechtsom, stap achter
RV rock achter

LV gewicht terug

RV Y linksom, stap achter
LV Y linksom, stap voor [6]
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Begin opnieuw



