Knock 'n' Run

Choreograaf Liam Hrycan

Soort Dans ; 4 wall line dance

Niveau : Beginner / Intermediate

Tellen : 32

Info : 170 Bpm

Muziek : "Some Days You Gotta Dance™ by Dixie Chicks (CD: Fly)
Bron :

Right Forward, Rock / Recover, Right Back,
Rock / Recover 2x, (2 Left), Left Step Beside
Right

RV rock voor

LV gewicht terug

RV rock achter

LV gewicht terug

RV rock voor

LV gewicht terug

RV Y rechtsom, stap voor

LV sluit

ONOOTPE WN -

Right Side, Left Toe Touch,Left Side, Right
Kick, Right Side, Left Kick, Left Side,
Y4 Left, Right Scuff Forward

RV  stap rechts opzij

LV tik naast RV

LV stap links opzij

RV  schop schuin voor

RV  stap rechts opzij

LV schop schuin voor

LV Y4 linksom, stap links opzij
RV  scuff

ONOOTPRWN -

Right Vine With Left Kick, Left Side, ¥ Turn,
Right Scuff Forward, Right Step, Y2 Pivot Left
RV  stap rechts opzij

LV kruis achter

RV  stap rechts opzij

LV schop schuin voor

LV Y4 linksom, stap links opzij

RV  scuff

RV  stap voor

R+L % draai linksom

ONOOTPR WN -

Stomps Forward And Apart, R,L, Finger
Clicks R,L, Clap Hands 2x, Right Step, Y4

Pivot Left

1 RV
2 LV
3

4

5

6

7 RV
8 R+L

Begin opnieuw

Restarts:

stomp voor

stomp voor

knip R vingers op ooghoogte
knip L vingers op ooghoogte
klap

klap (gewicht LV)

stap voor

Y4 draai linksom

In de 4° muur wordt t/m tel 24 (tel 8 van het 3°
blok) gedanst [3], begin daarna opnieuw.

In de 9° muur wordt t/m tel 30 (tel 6 van het 4°
blok) gedanst [9], begin daarna opnieuw



