
REDNECK		PARADICE	

Choreo	:		Manon	Lévesque	&	Pascal	Fournier	

4		muren,			2		bruggen	

Beginner		-		intermediate				32		tellen	

Muziek		:		Redneck		Paradice			by		Kid	Rock	feat		Hank		Williams	Jr.	

1-8		step,	hold,	step,	hold,	lock	step,	step,	hold	

1-2				Lv		stap		voor,		rust	

3-4				Rv		stap		voor,		rust	

5&6		Lv		stap		voor,		Rv		lock		achter		Lv,		Lv		stap		voor	

7-8				stamp		Rv		voor,		rust	

9-16		kick,	kick,	shuffle	left,	1/4	R	step,	hold,	shuffle	1/2	turn	right	

1-2				kick		L		been		2x		naar		links	

3&4		Lv		stap		zij,		Rv		sluit		naast		Lv,		Lv		stap		zij	

5-6				stamp		met		Rv	1/4		draai		R,		rust	

7&8		1/2		draai		over	R				Rv,		Lv,		Rv	

17-24		knee	in,	kick,	shuffle	left,	knee	in,	kick	1/4	turn	right,	shuffle	1/4	turn		right	

1-2				hef		L		been		knie		naar		binnen,		kick		L		been		naar	L	

3-4				Lv		stap		zij,		Rv		sluit		naast		Lv,		Lv		stap		zij	

5-6				hef		R		been		knie		naar		binnen,		draai		1/4	R		kick		R		been	

7&8			1/4		draai		over		rechts			Rv		stap		voor,		Lv		stap		naast		Rv,		Rv		stap		voor	

25-32		full	turn	left	L,R,L,	stomp	R,	stomp	L,	stomp	L,	step,	slide	

1-4			hele		draai		over		links		Lv,		Rv,		Lv,		stamp		Rv	

5-6			stamp		2x		Lv	

7-8			Lv		voor	(	zonder		gewicht	)	laat	Lv		naar		achter		glijden	(	zoals	om	iets	van	onder	voet	
te	vegen	)	

tag		1		:		na		muur		4,		voor		muur		5			(	12	u	)	

tag		2		:		na		muur		9		voor		muur		10		(		6	u	)	

1-2			zak		door	knieën		+		ellebogen		opzij		en		terug	

3-4			zak		door		knieën		+		armen		omhoog		en		terug	

	


