
MAKE  IT  SWEET

Choreograaf :  Heather Barton  oktober 2018
32 tellen 4 muren dans improver
muziek :  “Make it sweet”   Old Dominion

Section 1  R ¼ chasse, L ½  turn shuffle, R coaster, L kick out out
1&2   Rv stap zij, Lv stap naast Rv, draai ¼ over R  Rv stap voor  3:00
3&4   draai ¼ over R  Lv stap zij, Rv stap naast Lv, draai ¼ over R  Lv stap achter  9:00
5&6   Rv stap achter, Lv sluit naast Rv, Rv stap voor
7&8   Lv kick voor, Lv stap out L, Rv stap out R (op schouder breedte, gewicht op Lv)

Herstart in de 6de muur (9:00) verander tellen 7&8 door L kick ball touch 

Section 2  Heel-toe-heel, twist, ¼ Monterey, heel switches
1&2   twist R hiel in, twist R teen in, twist R hiel in
3&4   dans naar R twist hielen, twist tenen, twist hielen (gewicht op Lv)
5&6&   tik R teen zij, draai ¼ over R Rv stap naast Lv, tik L teen zij, Lv sluit naast Rv 12:00
7&8&   R hiel voor, Rv sluit naast Lv, L hiel voor, Lv sluit naast Rv

Herstart in de 3de muur  (6:00)

Section 3  R&L diagonal lock steps, R step -½ turn- step, L step -½ turn- step
1&2   Rv stap diagonaal R voor, Lv lock achter Rv, Rv stap diagonaal R voor
3&4   Lv stap diagonaal L voor, Rv lock achter Lv, Lv stap diagonaal L voor
5&6   Rv stap voor, draai ½ over L, Rv stap voor   6:00
7&8   Lv stap voor, draai ½ over R, Lv stap voor   12:00

Section 4  R cross rock-recover L, R side rock-recover L, R behind -L side-R cross, 
L fwd rock-recoverR, L side rock-recover R, L sailor ¼ 
1&2&   Rv rock over Lv, gewicht terug op Lv, Rv rock zij, gewicht terug op Lv
3&4   kruis Rv achter Lv, Lv stap zij, kruis Rv over Lv
5&6&   Lv rock voor, gewicht terug op Rv, Lv rock zij, gewicht terug op Rv
7&8   draai ¼ over L Lv stap achter Rv, Rv stap zij, Lv stap zij  9:00

Herstart :
in de derde muur na 16 tellen
in de zesde muur na 8 tellen, vervang tel 7&8 door Lv kick voor, stap op Lv, tip Rv 
naast Lv


