Cotton Eyed Joe Mixer

Choreograaf Daryle & Bobbie Stephens
Soort Dans Partner dance
Niveau Beginner
Tellen 32
Info 125- 130 Bpm -
Start positie: Twee aan twee in een cirkel. De heren aan de buitenkant met gezicht
in dangrichting. De dames aan de binnenkant met gezicht tegen de dansrichting.
Linkerhand heer heeft linkerhand dame vast.
Muziek "Cotton Eyed Joe" by Isaac Payton Sweet CD: King Of The Cotton Eyed Joe
Bron
Touch, Kick, Chassé, 2x Four Shuffles
1 LV tik teen gekruist voor RV Heer in de dansrichting. Dame tegen de
2 LV schop voor dansrichting.
3 LV sap opzij Tik bij het passeren de linkerhand aan
& RV duit aan 1 LV stap voor
4 LV stap opzij & RV duit aan
3&4 laat LH los en pak RH 2 LV stap voor
5 RV  tik teen gekruist voor LV 3 RV stap voor
6 RV  schop voor & LV duit aan
7 RV stap opzij 4 RV stap voor
& LV duit aan 5 LV stap voor
8 RV stap opzij & RV duit aan
7&8 laat RH los en pak LH 6 LV stap voor
7 RV stap voor
Touch, Kick, Chasse, 2x & LV duit aan
1 LV tik teen gekruist voor RV 8 RV stap voor
2 LV schop voor Heer passeert 2, 4 of 6 dames naar gelang de
3 LV stap opzij onderlinge afstand tussen de dansers.
& RV  duitaan
4 LV stap opzij Begin opnieuw
3&4 laat LH los en pak RH
5 RV tik teen gekruist voor LV
6 RV schop voor
7 RV stap opzij
& LV duit aan
8 RV stap opzij
7&8 laat RH los en pak LH

Carousd Four Shuffles
L-arm heer haakt in L-arm dame
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1/8 linksom, stagp voor
duit aan
1/8 linksom, stap voor
1/8 linksom, stap voor
duit aan
1/8 linksom, stap voor
1/8 linksom, stap voor
duit aan
1/8 linksom, stap voor
1/8 linksom, stap voor
duit aan
1/8 linksom, stap voor

uffle om elkaar heen



